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Ansvarlig utgiver: kommunedirektoren

Kjeere alle sammen!

Tekst av T. Haugann

| 2019 fikk jeg tillit av mange vevelstadvaeringer
til 3@ bli kommunens ordfgrer. Tusen hjertelig
takk til alle dere som gav meg, og resten av
kommunestyret, muligheten til a arbeide for
utvikling av hele kommunen. | skrivende stund
er det fa dager igjen til vart konstituerende
kommunestyremgte, og nytt kollegium er pa
plass. Det passer derfor med et lite tilbakeblikk
for valgperioden vi snart legger bak oss.

Som kjent bgr det viktigste bli sagt forst, og
mine fgrste ord blir en stor takk til alle som
har bidratt pa ulikt vis for kommunen var i
de fire arene som har gatt. Vi har mange lag/
foreninger som gjor en stor og viktig innsats for
at lokalsamfunnet skal veere godt a leve i. | mange
sammenhenger gjor en lurt i a feglge uttrykket
«ingen nevnt, ingen glemt», men jeg velger
likevel 3 |gfte frem én forening — Eldrebglgen.
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Til Eldrebalgen
Fra Ordfgrer

En gavesjekk pa 10 O0O kr
slik at Eldrebelgen kan feire
FNs Internasjonale dag for eldre.

Dette fordi det som skapes fra denne energiske
gjiengen betyr uendelig mye for svaert mange
i kommunen. Vire kommunalt ansatte leverer
hver dag viktige og gode tjenester, og vi
har drivende dyktige neeringsaktgrer som
bidrar til lokalsamfunnsutvikling. Alt i alt — en
oppriktig og stor takk til dere alle sammen!

Det tok ikke lang tid etter oppstarten med
nytt kommunestyre i 2019 fgr vi hadde en
urovekkende situasjon - Covid1l9. Som vi alle
husker, utviklet det seg relativt raskt til @ bli en
pandemi, og da dgdstallene steg dramatisk i
ulike land, ble situasjonens alvor styrende for
oss alle. Kanskje noen av dere husker debatten
om hvorvidt vi i Vevelstad skulle fa beholde vare
tildelte vaksinedoser eller om disse skulle sendes
til ulike byer. Jeg husker godt min reaksjon pa
det forslaget - rett og slett uhgrt at vi skulle gi
fra oss vare vaksinedoser! Og da jeg fikk tilbud
om a snakke Vevelstads sak blant annet i NRKs
Nyhetsmorgen og NRKs Ukeslutt, Dagbladet,
Nationen, Klassekampen — ja da var budskapet
heyt og tydelig — Vi gir ikke fra oss én eneste dose!

Selvfplgelig hadde vevelstadvaeringer like stor
rett til vaksinasjon, pa lik linje med landet for
gvrig. Vart lokale beredskapsrad fikk virkelig
prevd ut all tidligere planlegging, og davaerende
kommunedirektgr Kirsti Tommervold sammen
med resten av radet gjorde en veldig god jobb!
Det er og viktig & minnes at i alt det marke
og triste, sa vi at nar det rgyner pa kommer



medmenneskeligheten frem og en enorm
dugnadsand spredte seg i kommunen og landet.
Tusen hjertelig takk til hver og én av dere!

Ferge-oghurtigbattilbud ogvarunike Distriktsmobil
er saker jeg har arbeidet med nesten gjennom
hele perioden. Det startet med at en mye brukt
rundtur pa Forvik-Tjgtta-sambandet ble fjernet, og
det kom forslag om & legge ned Distriktsmobilen.
Enkle besparelser — konkrete forslag fra
fylkeskommunens administrasjon. Vel, det skal
vi bli to om, tenkte ordfgreren, og dro til Bodg
for @ argumentere for Vevelstads syn pa saken.
Det ble mange og gode mgter med fylkesrad for
transport og infrastruktur, Bent Joacim Bentzen
(Sp), som og kom til Vevelstad, for selv a se hva
sakene betgd for oss. Etter et omfattende arbeid
kunne vi dele en gledens nyhet — Distriktsmobilen
var reddet og fergeruten ble gjeninnfgrt!

Det er fremdeles mye utgjort nar det gjelder
priser pa hurtigbatbilletter — det er altfor dyrt slik
det er na. Mange arbeider godt med saken, og
jeg er sikker pa at vi snart ser en prisreduksjon!
Det som er veldig positivt angaende hurtigbaten
er at anlgp av Strandbukta ble gjeninnfgrt
i ar. | denne saken ma jeg si at navaerende
fylkesrad for transport og infrastruktur, Monika
Sande virkelig leverte! Et sterkt gnsket og flott
tilbud, og jeg tror det har vaert reisende nesten
hver helg etter oppstart — virkelig gledelig.

Nar jeg snakker om samferdsel, ma selvsagt
bro til Hamng@ya nevnes. Arbeid med prosjektet
har og pagatt gjennom hele perioden, og jeg vil
fremheve de mange gode hjelpere i prosjektet;
fylkesordf@rer Kari Anne B. Andressen, tidligere
og naveerende fylkesrad for samferdsel,
henholdsvis Bent Joacim Bentzen og Monika
Sande, og naeringsrad Lina Helén Haukland - for
broprosjektet er absolutt et naeringsprosjekt.
Vevelstad kommune er med i Helgelandsradet,
og i regionradet er det flere komiteer, blant
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annet for samferdsel. Jeg kan skrive under pd
at tilneermet alle ordfgrere ville sitte i denne
komiteen! Til slutt ble ordfgrer i Leirfjord,
Dgnna, Bindal og Vevelstad kommuner valgt inn
i samferdselskomiteen. | dette organet har jeg
arbeidet hardt for 3 f& med samferdselsprosjekt
i var kommune, og vart broprosjekt ble satt som
nummer 1 pa Helgelandsradets prioriterte liste
for Regional Transportplan (RTP)! Bl.a. prosjekter
pa denne listen danner grunnlaget for hvilke
prosjekt fylkeskommunen velger & igangsette.
Noe med det siste jeg som ordfgrer har gjort med
broprosjektet var a sgrge for mgter med samtlige
fylkespolitikere for en tid tilbake. Sammen med
naeringsleder og kommunedirektgren dro jeg til
Bodg hvor broprosjektet ble presentert. Malet
med mgatene var at fylkespolitikerne unisont
bestemmer, bestiller og betaler, et forprosjekt
som fylkesadministrasjonen gjennomfgrer dette
i egen regi.

Settefiskanlegget pa Lauknes, etablering
av naringsomradet i Andalen, Lad Opp/
ladepunkt for elbiler i sentrum, aktivitetspark,
opplevelses og kunnskapssenter samt et nytt
omstillingsprosjekt — alle disse er resultat
etter godt arbeid fra mange personer. Store,
omgripende utviklingsprosjekt er viktig for a sikre
en god og stabil kommunegkonomi, men det er og
viktig at en ordfgrer setter av tid til mindre prosjekt
og arrangement. Eksempelvis da fylkesrad for
plan og naering Linda Helén Haukland takket ja
til ordfgrers invitasjon, og tok turen til Kilvagen
for a avduke det offisielle postskiltet som etter
svaert mange ar i Sandnessjgen na har kommet
hjem — det var en stor glede. Likesa har det veert
en glede for ordfgrer a dele ut julegaver til ferge-
og hurtighatmannskap, til lag og foreninger — og
til kulturarrangement slik som Elvis-konserten.

Nar visnakkeromkultur—hgydepunktetiperioden
er uten tvil besgk av Kongen og Dronningen. En
helt magisk dag synes jeg, og takket veere en
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stor innsats fra sveert mange fikk vi virkelig vist
oss godt frem. En ekstra takk til alle som bidro
til fremfgring av Vevelstadspelet, og saerlig til
spelansvarlig Ingrid Andreassen og kirkeverge Jan
Kristiansen. Sistnevnte ordnet henting/plassering
avengedigenklebersteinsblokk som for all fremtid
vil bli var Kongeparstein. Dagsarrangementet
var fullt av gode opplevelser — forhapentligvis
for store og sma. Festmiddagen likesa — det
var helt eventyrlig @ komme inn i en forvandlet
Allbrukshall. Lyssatt, pyntet, flotte festbord, toppet
med god underholdning og noen uforglemmelige
bordkort, som ble vist stor interesse, laget av
Bjgrg Helene Andorsen. Gaven som ble overrakt
til Kongeparet var laget av Odd Pareli Olsen -
og for noen gaver! Fantastisk handarbeid, bade
kniver og spesiallaget treskrin. Jeg satt ved
siden av Dronningen og kan skrive under pa at
bade bordkort og gaven ble studert inngdende.

For a snakke Vevelstads sak meater ordfgrer pa
en rekke arenaer utenfor kommunen, slik som

mater med fylkeskommunen, Statsforvalteren, KS

(kommunesektorens organisasjon), Nettverk for
fjordogkystkommuner, Lokalsamfunnsforeningen,
Norges  nasjonalparkkommuner,  Helgeland
Kraft AS, SHMIL, Helgelandsradet og Helgeland
Museum-— og ikke minst m@ter med politikere pa
Stortinget. Det som har gitt meg ekstra mye er nar
jeg som ordf@rer deltar pa viktige og meningsfulle
markeringer pa vegne av Vevelstad kommune.
Folelsen av a vise at vi, vevelstadvaeringene,
gnsker a hedre de som har levd fgr oss, har gitt
meg bade stolthet og glede. En god arlig tradisjon
er nedleggelse av krans ved krigsminnebauten i
Austerfjorden i forbindelse med Sjgbergmarsjen.
Som en viktig del av var 17.mai-feiring legges
kranser ved krigsminnebautene ved Vevelstad
kirke, ved kapellet pa Visthus og pa Aursletta.
Blant alle minnemarkeringer jeg har deltatt pa
er min representasjon av Vevelstad kommune
ved krigsminnemarkeringen pa Majavatn og
i Falstadskogen blant de som har satt dypest
spor. Alle disse markeringene er betydningsfulle,
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fordi de setter oss inn i en felles historie og
det minner oss pa at mange mennesker har
betalt den hgyeste prisen for det samfunnet vi
har fatt leve i siden maidagene 1945. Na vi ser
hva som pagar i vart eget europeiske nabolag,
er frihet og demokrati ingen selvfglgelighet.

Jeg har ikke tatt lett pa ordfgrervervet, men om
jeg har lykkes ma andre si noe om. Dere skal i alle
fall vite at arbeidsinnsats har det ikke skortet pa,
og forhapentligvis har alle bygder i kommunen
opplevd at deres saker har blitt tatt pa aivor. Vi
ma aldri glemme at helheten er langt stgrre,
og sterkere, enn summen av alle enkeltdelene.
Jeg onsker ny ordfgrer, Sivert Vevelstad, lykke
til med det nye, viktige vervet. Takk for meg.

Torhild Haugann
Ordfgrer i Vevelstad
2019 - 2023
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Bli med pa egenberedskapsuka
30. oktober - 5. november 2023

Tekst av Kaj Kylén

Direktoratet for Samfunnssikkerhet og Beredskap (DSB) inviterer alle til @ veere med pa
Egenberedskapsuka 2023 —en kampanje der malet er at innbyggerne skal bli bedre forberedt pa a klare
seg selv i ulike kriser. | ar giennomfgres Egenberedskapsuka i uke 44, fra 30. oktober til 5. november.

Hovedbudskapet er at alle bgr tenke gjennom hvilke hendelser og ulykker som kan skje, og planlegge
for 8 kunne ta vare pa seg selv og de rundt seg i noen dager ved bortfall av for eksempel strgm, vann
og mobilnett. Bakgrunnen for kampanjen er blant annet mer ekstremvaer som fglge av klimaendringer,
at trusselbildet er endret, og var avhengighet av ulike varer og tjenester.

Arets tema: @VE! Gjennom bade digitalt og fysisk kampanjemateriell skal vi gjgre det enkelt for
befolkningen 3 gjennomfgre enkle, praktiske @velser/forberedelser hjemme. Konkrete eksempler
pa hvordan dette vil se ut kommer nar kampanjen naermer seg. Bli oppdatert pa fremdriften
i kampanjeplanleggingen i Facebookgruppen Egenberedskapsuka: facebook.com/groups/
egenberedskapsuka.

Du er en del av Norges beredskap.

Hva trenger du

nar strgmmen Du er en del av
gar? Norges beredskap

RAD OM EGENBEREDSKAP

Er du forberedt hvis strammen i nabolaget ditt
forsvinner? Laer mer om egenberedskap og e
hvordan du kan klare deg selv i tre dager pd dSb i
slkkerhverdag.no

e e Direbtoratst for
samflumnusiserhet
og bevedsien
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‘Mete mellom mennesker
"1

.-ALLI—U@F%I\IET

Allhjgrnet befinner seg i hjgrnet pa allbrukshuset, der folkebiblioteket og
frivilligsentralen holder til.

Her er du alltid hjertelig velkommen for en kopp kaffe og en prat.
Eller finn deg en rolig krok til & bare henge litt, gjgre lekser, eller spille spill.

Ellers kan vi hjelpe til med utfylling av reiseregning for pasientreiser, forskjellige data- og telefon
utfordringer, utskrifter med mer.

Hos oss kan du selvfgigelig Iane bgker, lydbgker og dvd. Men vi har ogsé et bredt utvalg av diverse
(tur-) utstyr som for eksempel bilstol og skgyter, pluss mange spill for hele familien.

Eller har du lyst til & ta en titt i bruktbutikken? Kosta Nada har apent pd hverdager mellom
09:00 -15:00 (eller etter avtale). Har du pent brukte klzer, eller ting og tang & gi bort? Vi tar gjerne
imot.

Har du lyst a lane musikkbingen? Lyst a fa i gang en aktivitet? Sitter du pa en god ide? Har du
lyst a bidra pa et eller annet vis? Mange lokale lag og forening tar mer enn gjerne imot hjelp til
komitearbeid, styreverv og annet arbeid. Uansett, s er det bare 3 stikke innom. Velkommen!

Bibliotek: Frivilligsentralen:
Telefon: 90 17 95 63 Telefon: 97 94 15 73
E-post: vevelstad.folkebibliotek@vevelstad.kommune.no E-post: frivev@vevelstad.kommune.no
www.vevelstadbibliotek.no www.vevelstad.frivilligsentral.no
FB: vevelstadbibliotek FB: EVSVevelstad og VevelstadFrivilligsentral
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Nytt fra Hamneya ungdomslag

Av B. Andorsen

BYA | VARE H)ERTER

Arrangement | sommer
Sommerkafé

Sendag 9. juli ble drets sommerkafé avholdt. Sommerkaféen har blitt en tradisjon der fastboende,
utflytta Hamngyafolk og andre hyttefolk mgtes hver sommer. | ar var det ca. 50 frammagtte.

Pa menyen sto lapskaus, pglse m/brgd, sveler, is, brus, kaffe og kaker.

Lynlotteriet var populsert blant bade store og sma. De minste fikk ogsa anledning til 3 prgve 3 kaste pa
boks ute. Det ble ogsa foretatt trekning av vart sommerlotteri, med flotte premier.

Vi vil takke alle som stgttet oss ved a kjgpe lodd, og ved a mgte opp pa kaféen.

Ogsa i ar kom det representanter fra Mandagskaféen pa Vevelstad nedover. Her representert ved
Ragnhild og Johan Vevelstad og Solbj@rg Brox.

Mandagskaféen har trofast mgtt opp, bade pa Sommerkaféen og andre arrangement pa Hesstun.

Ungdomslaget setter veldig stor pris pa dette.

Planer for hosten

6. september startet vi med renoveringa av
gulvene. Vi er usikre pa omfanget og hvor raskt
dette vil ga. Vi haper at det skal sta ferdig til jul,
slik at vi kan arrangere juletre- og nyttarsfest.
Falg med pa var hjemmeside www.hesstun.no
eller pa facebookgruppa Hamngya for mer info.

Slattgraut

Lordag 29. juli — Olsok — var det klart for arets slattgraut. Et overraskende stort oppmgte,
narmere 50 personer deltok. Det ble servert rgmmegret og risengrynsgrgt med spekemat.

Kaffe, ostekake og ostekakecookies sto ogsa pa menyen. Det var ogsa anledning 3 delta pa
aresalg og sommerquiz. En stor takk til alle som mgtte fram denne kvelden og stgttet oss.

Kontaktinfo: Unn Helen Nergard (leder),
telefon 995 11 905

Mailadresse: hul@hesstun.no
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Tekst dg bilder Silas Sorn og Camila Catafio

Hei Vi er Silas og Camila.
Vi er fra Tyskland og Spania. Vi gleder oss til 3 bli
en del av det flotte samfunnet i Igpet av aret og
ser frem til 3 mgte deg. Vi nyter virkelig naturen
i Vevelstad og det fantastiske landskapet. Vi er
nysgjerrige pa hvordan det er a leve her, kanskje
spesielt om vinteren. Vi er allerede i gang med 3
tilpasse oss og har spist brunost og tilpasser oss
den norske arbeidsdagen.

Hei, jeg er Silas og jeg er 18 ar gammel. Jeg
bor sgrvest i Tyskland, i narheten av Bruchsal.
leg spiller fotball i TSV Oberéwisheim, som
venstreback, men av og til ogsa som midtstopper
eller defensiv midtbanespiller. Favorittlaget mitt
er VfB Stuttgart, som spiller i Bundesliga. Jeg liker
veldig godt a stgtte laget mitt og heie pa dem
pa stadion. Dessuten spiller jeg tuba i det lokale
korpset mitt. Jeg ser virkelig frem til 8 mgte nye
mennesker og bli bedre kjent med dere.

Hei, jeg er Camila og jeg er 18 ar gammel. Jeg er
fgdt i Colombia, men har bodd i Spania siden jeg
var 7 ar gammel. Jeg kan si at personligheten min
ble formet av & bo i begge landene. Jeg gnsker
virkelig a vise bade colombiansk og spansk kultur
og de gode egenskapene til folket. Hobbyene
mine er a lese og skrive. Jeg liker 3 vaere sammen
med vennene mine, liker a veere i naturen og a
mg@te nye mennesker. leg ser pa meg selv som en
veldig nysgjerrig person, villig til 8 oppdage nye
kulturer og sprak. Siden jeg er introvert, kan jeg
kanskje virke litt sjenert i begynnelsen, men jeg
gleder meg til & bli kjent med alle mennesker i
Vevelstad.

Vi gnsker a fa vite s mye som mulig om norske
hverdager, menneskene, og vi haper a komme
godt overens med alle. Ta gjerne kontakt med oss
pa Facebook eller Instagram:

Instagram: camiiilaa_97/ silassorn
Facebook: Camila Catafio / Silas Sorn

Av Zus-Sanne Heijnis
Det er vi som er i ungdomsradet i ar. Radet bestar
av Solveig Smith-Nilsen som leder, Zus-Sanne
Heijnis som kasserer og ansvarlig for media,
Margaret Lockhart som sekreteer, og Martin L.
Johansen som representant for videregaende.
| tillegg er Trym Solsem og Samira Barkho valgt
inn som vara.

Vi har planlagt masse ggy for dette skoledret
som Lasertag, LAN-kveld og akedag. Ellers skal vi
engasjere oss i politiske saker som angar barn og
unge.

I november skal to fra radet representere
Vevelstad pa Ungdommenes Fylkesting i Bodg.

Har du noen saker du brenner for, eller har ideer,
sa er det bare 3 komme til en av oss, sa kan vi ta
det opp pa neste mgte.

7. VN

Solveig Smith-Nilse

Samira Barkho
lkke pa bildet: Martin L. Johansen, Margaret Lockhart
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UL Enighet i Ausa

Tekst av A. Sigrun Bardgdrd

Arets familiedag og 70-ars jubileum ble en veldig
trivelighelgmed mange deltakere. Ungdomshuset
har fatt nye vinduer, taket i «resturanten» er stelt,
det er kommet ventiler i taket og varmepumpe.
Riktig verdig oppgradering av 70 aringen. Det er

Dag og Edgar framfgrte en liten sketsj med
nordnorsk humor, Torbjgrg leste et nydelig dikt om
livet pafjorden,vihaddekviss, ogetterhvert musikk
og dans for de som gnsket. | det hele tatt en veldig
trivelig kveld. Vi vil gjerne ha flere medlemmer.

70 ar siden huset ble bygd. Flaggstanga nymalt og
fin. Vi hadde som vanlig I@rdagskafé, natursti og
fiskekonkurranse pa formiddag. Team Aarstrand
og team WEK hadde like mange rette pa natursti.
Etter trekking ble Team Aarstrand karet som
vinnere. De dro ogsa av med alle premiene i
fiskekonkurransen. Anton med st@rst fisk og
flest fisk og Kare med den minste fisken. Vi har
ogsa trukket vinnere av besgkene i trimkassene.
P& Auslia vant Peder Mathisen, Klaven vant Svein
Gunnar Husmo og Mortenhagen vant Amalie
Vevelstad. P3 kvelden feira vi 70 ars jubileum
med samme meny som innvielsesdagen;
lapskaus og sviskegrgt. Veldig god mat som
ble laget av Edgar, John, Synngve og Torbjgrg.

Det koster 250kr pr ar.
Kontonr: 4532 4702095

Edgar fortalte UL Enighet sin begynnelse.
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Av M. Heere |

Nar jeg gar tur med hunden min, sd kommer jeg ofte forbi det jeg kaller lekeplassen. Og sist i
sommer, sa hoppet mitt frivillige hjerte et lite ekstra gledelig hopp, da jeg sa at det var masse liv
der, med barn, dyr og ivrige foreldre som var i sving med verktgy og byggematerialer. Jeg fikk lyst til
a finne ut litt mer om hvem som star bak denne positive forvandlingen og huket tak i Vibeke Meyer
og stilte henne noen spgrsmal.

Kan du si litt om foreningen som star bak arbeidet som blir gjort pa lekeplassen?

Asmyra leke- og parklag startet opp pa begynnelsen av 80-tallet, av foreldre pa Asmyra. | styret sitter
jeg som leder, Ann Elin Andersen som nestleder, Stian Granas er kasserer og Agnethe Aarstrand er
sekretaer. Vi blaste nytt liv i laget i 2019/2020. Da var det Agnethe Aarstrand som fgrst tok initiativ
til at vi skulle preve & fa oppgradert lekeplassen. Agnethe tok kontakt med kommunen og fikk utdelt
folkehelsemidler og kjgpte huskestativ og liten sklie fra en barnehage i Brgnngysund. | tillegg fikk vi
en balpanne, og skal fa en benk gjennom Barnas Turlag.

Hvordan far dere til disse dugnader? Hvor kan andre som gnsker a vaere med og bidra
henvende seg og finne dere? Ma man vare medlem?
Vi tar ingen kontingent, og alle kan vaere med. Vi samler inn til dugnad via Facebook gruppen «Asmyra
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leke- og parklag». I gruppen ligger alle foreldre til barn i alderen 0— 10 ar. Vi har hatt en stgrre dughad
hvor malet var a fa oppgradert plenen. Det var godt oppmete og Johan Dagfin Nergdrd kom med
gravemaskin. Massene ble tilkjgrt pa forhand, sa dette ble planert ut og vi fikk ogsa sadd i fgr hgsten
kom. Det gjenstar litt arbeid, men det far vi ta til varen. Etter dugnaden ble det servert kaffe, saft,
vafler og sjokoladekake. «Krdkeslottet» er det Stian Granas, Vegar Pedersen, Jgrn Hansen og Sverre
Larsen som har satt opp, og det er litt som gjenstar. Ellers er det satt opp ny og st@rre sandkasse,
balansestokker og andre ggyale lekeapparater.

Hvor har dere fatt midler fra? Og er det kanskje noen som fortjener litt ekstra ros?
Stian Granas har jobbet med utsending av sgknader for & f3 midler. Heldigvis er det noen

gavmilde bedrifter som vil sponse oss. Vi har fatt midler fra Nova Sea, Egersund Net, Bygger'n i
Mosjgen og kulturmidler fra kommunen.

Vi kan rette en stor takk til Stian Grands og Sverre Larsen! De har lagt ned mest dugnadsarbeid pa
lekeplassen. Johan Dagfin, som stilte opp med gravemaskin og som har skaffet oss masser. Stig Olsen
har sponset oss med ny sand i sandkassen. Og alle andre som har bidratt med stort og smatt.

Kan du si litt om nar arbeidet skal veere ferdig?
Vi ma fa ferdig det vi har begynt p3, sa fortsettelse av arbeidet med plenen tar vi til varen.

«Krakeslottet» haper vi a fa ferdig i hgst. | alle ar er det foreldre og besteforeldre som har klippet
plenen. Men na har kommunen lovet a skaffe en robotklipper, si det blir veldig bra. Vi har veldig lyst
pa en liten gapahuk som vi ser for oss @ kunne bruke aret rundt. Men det spgrs bade pa hva vi klarer
a fa av midler og ikke minst dugnadshjeip. Gjerne ta kontakt med oss i styret hvis du har forslag til
annet som kan gjgres.

Til slutt. Har du noe annet du
onsker a formidle?

Det er viktig for oss i styret at
det skal vaere trygt for barna a
leke her. Det er mange barn

som far gleden av a bruke
lekeplassen og jeg tror ogsa
at de synes det er spennende
med noe nytt. leg ensker
ellers a rette en stor takk til alle
som har bidratt til at ungene
vare har fatt en funksjonell
lekeplass. Som ogsa er den
eneste lekeplassen vi har.
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Frivillighetspris Vevelstad 2022

Hvert ar deler frivilligsentralen ut «frivillighetsprisen Vevelstad» til en initiativrik person,
forening eller gruppe som har utmerket seg med frivillig innsats, engasjement og pagangsmot
til beste for enkelte, eller samfunnet, i en lengre periode eller i en tidsavgrenset prosjektperiode.
Hvert ar kan alle som vil nominere noen, eller flere, de synes fortjener ros og anerkjennelse for den
frivillige innsatsen de gjgr.

Etter at nominasjonene har kommet inn, blir det opp til styret i
frivilligsentralen til 3 avgjgre hvem som skal fa prisen. Pa arsmgtet
gjores det kjent hvem som har fatt prisen for aret som har gatt. | ar
mottok styret mange nominasjoner, bade til unge og eldre frivillige.
Og nominasjonen som fikk mest stptte i styret var fglgende:
«Hun har veaert styreleder for Stokka-Visten hagelag i mange
ar. Hun organiserer reiser til forskjellige flotte hager rundt om
i distriktet. Ordner med handleturer til forskjellige gartnerier,
slik at det blir kjgpt inn blomster for & plante pd kirkegarden
pa Visthus etter bestilling. Hun har veert kasserer for flere lag
og foreninger pa Stokka i flere ar. Hun har ogsa vaert engasjert i
forskjellige kommunale verv. Hun er interessert i det som skjer i = S _
kommunen var og er en veldig positiv person.» Hvem er da denne  styreleder G. Bantow kom pé
damen som fikk prisen for aret 2022? SIGRID MARIE ANDERSEN!  overraskelsesbesk til Sigrid med
Gratulerer, og takk for den flotte innsatsen du gjer! blomst og diplom.

Interasjonal matfest og markering av
den internajonale eldredagen

Tekst av Silas Sorn og Camila Catafio

Den fgrste spndagen i oktober samlet innbyggerne i Vevelstad seg for 3 vaere med pa den
internasjonale matfesten som vi, de nye frivillige, arrangerte. Et arrangement for @ fremme
inkludering, smake pa mat fra ulike land og me¢te de ulike menneskene.

Dagen falt sammen med den internasjonale eldredagen, sa den gnsket vi ogsa 3 feire.

Det var ukrainsk, syrisk, nederlandsk, spansk, colombiansk, peruansk, skotsk, norsk og tysk mat &
smake pd. Maten var svaert velsmakende, og det var bade salte og s@te retter. For @ markere den
internasjonale eldredagen hadde vi to store marsipankaker.

Etter at de fleste var mette og forngyde, ble det arrangert en Kahootquiz. Gjennom 23 spgrsmal matte
deltakerne bevise sine kunnskaper om internasjonal mat og geografi. Det ble et jevnt sluttresultat, der
forsteplassen bare hadde ett svar mer riktig enn andreplassen.

Vi er veldig takknemlige for alle som mgtte opp, og hdper dere hadde det like ggy som oss. Som
frivillige er vi glade for & ha organisert et slikt arrangement, og for & ha kunnet samle folk fra Vevelstad
pa denne maten.



Tekst av M. Heere

Mandag 18. september var sa a si hele Vevelstad, fra politikere og kommunal ansatte, til
styremedlemmer i lag og foreninger, og ungdomsradsmedlemmer invitert til ALLEMED
dugnad, som ble gjennomfgrt i kommunestyresalen.

ALLEMED er et dialogverktgy som brukes i kommuner og organisasjoner. Med hjelp av en prosessleder
jobbes det i sma grupper. Gruppene tenker ut hvilke tiltak som kan vaere gnskelig & fagijennomfert,
slik at det bedre legges til rette for at alle barn og unge kan delta pa minst en fritidsaktivitet, uansett
barnets bakgrunn,

| februar 2023 ble det satt i gang et samarbeid mellom ALLEMED og Vevelstad kommune ved
frivilligsentralen. | forberedelsesfasen ble det gjort en intern kartlegging av hva som gjgres i kommunen
for a sikre at alle barn og unge inkluderes i organiserte fritidsaktiviteter. Samt at det ble gjennomfert
mgter mellom frivilligsentralen og ALLLEMED.

Pa selve dugnaden ble det brukt diverse dialogmetoder og gruppene kom fram
til hva de synes allerede er bra i kommunen. Til slutt ble det valgt ut tre tiltak
som det er gnskelig at det skal jobbes videre med. Gruppene gnsker at det blir
en dugnad for foresatte og unge (ung medvirkning!).

Malet er & finne ut hvilke aktiviteter ungene gnsker & delta p3, og fa foresatte |
til @ bli en aktiv deltaker i sitt barns fritidsmiljg. Det var enstemmighet om at ‘ '

det burde vaere et ungdomshus i sentrum, som er dpent ofte og lenge, slik
at det er lett for unge a komme inn nar de fgler for det. Det tredje tiltak som er gnsket er at alt av

fritidsutstyr som er til utlan samles pa en plass, og at det er lett tilgjengelig for brukere.

Veien videre blir blant annet en del oppfglgingsmgter mellom frivilligsentralen og ALLEMED, samt at
det skal settes ned arbeidsgrupper som skal jobbe videre med gnskede tiltak.

Hva gjor vi BRA i Vevelstad kommune?
19 responses
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Eldrebelgen pa
tre-dagers busstur

Av Greta Karlsen

Pensjonistforeningen i
medlemsmgter en gang i

Vevelstad,
maneden,

Eldrebglgen, er en
hvor det serveres middag og kaffe og dessert.

Sebolgen.,,,,

aktiv  forening med

Foreningen reiser pa en lengre tur hvert ar i tillegg til to dagsturer med buss. | ar gikk den lengste

turen til Kjerringpy 15-16-17 august.

Ca fegrti personer
var med pa turen
som startet fra
Forvik ferjekai
kl.06:55. Pa Nesna
ble det et raskt
stopp for a hente
baguetter som
ble dagens lunsj,
inntatt pa ferga
fra Kilboghavn.
Styret hadde med
kaffe, og den

timelange ferjeturen ble et hyggelig avbrekk
pd den forholdsvis lange bussturen. Det ble
ogsa anledning til & strekke pa beina pa @rnes.
Fplget ankom Bodg i halv attetiden hvor Hotel
Scandic ble stedet for middag og overnatting for
turen videre til Kjerringgy i nitiden neste dag.
P§ ankomst Kjerringgy entret UIf Mikalsen

bussen og ble en hyggelig guide pd turen til
Handelsstedet.

Mikalsen, ogsa kjent som Batbyggern pa
Kjerringgy har sterke aner fra Vevelstad, i og
med at begge hans foreldre var fra kommunen
og bodde der til de flyttet til Mo i Rana midt pa

femtitallet.

Pa Handelsstedet ble deltakerne delt i to grupper
og ble guidet rundt i hovedhuset og Krambua.
En interressant og laererik ferd gjennom stedets
historie.

Lunsjen ble inntatt pa Laven hvor pensjonistene
fikk servert tradisjonsrik kjgttsuppe.

P& Nordlandsmuseet var det ogsa anledning til 3
se utstilling av kunstneren Karl Erik Harr, besgke
batbygger UIf Mikalsens verksted - i tillegg til
andre utstillinger. Det var en forngyd, og kanskje
litt sliten gjeng som satte seg pa bussen for a
fortsette turen til Rognan.

Rognan Hotell ble stedet for middag og
overnatting. Neste dag gikk ferden til Saltdal
bygdetun hvor besgk og guidet omvisning pa

Blodveimuseet sto for
tur pa programmet.

Blodveimuseet  viser
litt av historien til de
mange @steuropeiske
krigsfangene som
ble sendt nordover
for & bygge vei og
jernbane. De slet
under umenneskelige
forhold, og fa
overlevde.
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Pa bussturen s@rover var det en stille og "mett” gjeng
som hadde fatt mange nye intrykk og fine opplevelser
med i bagasjen.

Det ble tid til bare ett stopp og anledning til & spise pa
Byporten i Mo i Rana fgr ferga pa Tjgtta. Sjafgr Alf Egil
Andreassen, som har sgrget for alle de andre turene
Eldrebglgen har veert pd, var ogsa denne gangen en
stadig og trygg sjafgr. Pensjonistene setter stor pris pa
disse turene som gj@r det mulig for mange enslige som
kanskje ikke kommer seg ut pa tur ellers, til & vaere en del
av det sosiale fellesskapet.

Og ikke minst - vaeret var perfekt pa hele turen. Takk til
alle som har bidratt til at turen ble sa bra gjennomfgrt og
innholdsrik.

Tusen takk!

Vevelstad historielag ( E

Tekst av Maren Sofie Fjordholm
VEVELSTAD HISTORIELAG

HISTORIELAGET 60 ar!
VELKOMMEN til MIMREAFTEN

Torsdag 7.desember kl.13.00 - 16.00 (kommunestyresalen)
Det blir bildevisning og filmklipp fra arkivet. Program kommer senere.

Vi haper kalenderen er klar og det blir kaffe og (stor!) kake! Alle er invitert!

Vevelstad historielag ble stiftet pa privat initiativi 1963. Ole Olsen, Konrad Andersen og Art O. Asvang
ville danne en forening til bevaring av Vevelstads fortidsminner, og startet arbeidet med bygdesamling.

Fra den spede begynnelse med 111 innsamlede gjenstander og kjgp av Dortheastua i 1967, er det
i dag 11 bygninger pa bygdetunet. Over 3000 gjenstander og en fotosamling pa over 2000 bilder er
ogsa i lagets eie. Bygdetunet driftes i dag av Helgeland Museum, men eies av Vevelstad Historielag.
Medlemskontingent i historielaget koster kr. 100 per ar.

Hvis du betaler etter 15. oktober gjelder medlemskapet ut aret og hele 2024, velkommen til bade

nye og gamle medlemmer!
VIPPS til 715988

vevelstadhistorielag@gmail.com



Forfatterbesok i biblioteket:
MANDAG 20. NOVEMBER kl. 17:00

Fra fronten i fgrste verdenskrig kom Wilhelm Reich til Wien og ble
legestudent - og elev av Sigmund Freud. Fra Norge kom professor
Harald Schjelderup til Wien for a laere psykoanalyse. Interessen for
psykoanalysen, det ubevisste og seksualiteten fenget hele verden.

N vn R )

Men de politiske spenningene var gkende, og kampen om ledelsen
i den unge analytikerprofesjonen sterk. Demonstrasjonstog og
kamper mellom kommunister og nazister preget de tyskspraklige
land, og situasjonen ble farlig. Etter Hitlers maktovertakelse inviterte
Schjelderup Reich til Norge. Han skulle bli her i fem dramatiske ar.

Blant de norske kulturpersonlighetene Wilhelm Reich hadde i analyse
og knyttet seg til, var Sigurd Hoel, Arnulf @verland, Harald Schjelderup,
Nic Waal og Rolf Stenersen. Samtidig hadde han hgye forskerambisjoner;
Reich ville Igse kreftens gate og avdekke livsenergien som en medisinsk
realitet. | hemmelighet mgtte han Lev Trotskij, som befant segi Norge som
flyktning da Moskvaprosessene brgt ut. Vidkun Quisling angrep ham som «jgdisk seksualpornograf».
Snart eksploderte alt samtidig.

«...en av de sterkeste norske sakprosautgivelsene pa lenge (...) et svaert godt gjennomarbeidet og
ansporende verk. Du ma ikke sove holder et internasjonalt niva. Jeg haper den leses av mange.»
PREBEN JORDAL, Aftenposten

«Basert pa et enormt kildegrunnlag, likevel sprell levende (...) Dette er et storslatt verk.» WILLY
PEDERSEN, professor i psykologi, Morgenbladet

«En skatt av en bok... lettlest og spennende, pa tross av vellet av kunnskap.» CECILIE ARENTZ-

HANSSEN, Psykiater og forfatter, Den Norske Psykiatriforening
«... skrevet med smittende entusiasme {...) det var pa hgy tid at historien om Reichs fargesprakende

norske &r ble fortalt i stgrre omfang.» KARE BULIE, Klassekampen

«... prosjektet har hgstet velfortjent ros fra et unisont kritikerkorps. De som ikke fikk boken til jul,
kan med fordel erstatte paskekrimmen med Nilsens monografi.» EIVIND TJONNELAND, professor,
Ny Tid.

«...et suverent fortellertalent...en lettlest og engasjerende bok hvor forfatteren pa mgnstergyldig
vis kombinerer innlevelse med kritisk distanse.» PAUL KNUTSEN, professor i historie, Salongen.
Nettsted for filosofi og idéhistorie

«Det matte en idéhistoriker til for a fortelle en nyansert historie om Wilhelm Reich. Resultatet er
oppsiktsvekkende godt.» Guri Vindegg, Psykologitidsskriftet.no
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Kryssord

Riktig l@sning pa
kryssordet i forrige
utgave «juni 2023» var:
HERE COMES THE SUN
Blant de riktige
innsendinger har vi
trukket en vinner:

L@s kryssordet i oktober-
utgaven og send riktig svar til
frivilligsentralen (97 94 15 73).
Gjg@r dette senest 30. november
og bli med i premietrekningen.

Solveig Smith-Nilsen 1
Gratulerer! Du skal snart 5
fa din premie!
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4. Ost fra Nederland

5. Nar kroppens immunforsvar overreager
pa allergener
7. Nest starste byen i Nord-Irland

8. Klesplagg til a sove i

10. Kystbyen midt i Norge

13. En Dreamworsk animasjonsfilm for barn fra
2010 om en superskurk med blatt hode

14. Fotballstadion i Bodg

1. Norsk kvinnelig fjellklatrer som har satt
verdensrekord

2. Marrengsbasert dessert, typisk toppet med baer
og frukt

3. Gratis og fritt tilgjengelig oppslagsverk skrevet
av fagfolk

6. Vuggevise pa engelsk

9. En planteslekt i lyngfamilien

11. Livsfase mellom barndom og voksenliv

12. Kommune i Vesteralen, med eget space center



Tekst av Bj@rg Petrine Sgrensen Johansen

Denne historien ble opplest under middagen ved
kongebesgket i Vevelstad kommune den 6. juni
2023.Jegharfattflere sp@rsmal omahahistorieni
avis,ogvelgernaahadenilnfoavisaforVevelstad.

"Deres Majesteter, Statsforvalter, Politimester,
ordfgrere, og kjaere alle sammen. Alle
eventyr begynner med, det var en gang, og
det gj@r ogsa dette som handler om Magda?
Hvilken Magda, Jo «Magda pa Slottet»

Det var en gang...... ei lita jente som ble fgdt pa
Forvik den 31. januar 1928. Hun var datter av
Helga og Hilmar Sgrensen. Hun ble dgpt den 5.
august samme ar, og fikk navnet Magda Oline.
Hele familien flyttet til Visthus hvor hun vokste
opp sammen med sine 4 sgsken. Hun gikk 7 ar
folkeskole pa Visthus sammen med s@sken og
venner. | 1942, som 14-aring ble hun konfirmert i
den flotte hvitmalte kirka her pa Vevelstad. Etter
det.ble hun vel heime eller hushjelp hos noen,
noe som var vanlig pa den tida. | tillegg var det
krig, som satte sine dype spor i befolkningen i
Vistenfjorden. Foreldrene ville ikke slippe henne
ut av bygda da. Hun hadde en tante som jobbet i
Oslo, som stuepike pa Grand Hotell. Tanta visste
at nybygd hotell Caesar ville ha lzerlinger pa
kjokkenet, og ordnet med plass til Magda som
reiste til Oslo a begynte sin utdanning der . Da
var hun 17 - 18 — 19 ar. (Hun var reist i 1947 da
min bror Johan begynte pa skola, og bodde hos
hennes foreldre..) Hun utmerket seg med a ha et
veldig behagelig vesen. Var rolig og fattet, flink
og interessert i jobben. Sa var det slik at Slottet i
Oslo skulle ha koldjomfru og Magda fikk beskjed
om at Hotellet hadde anbefalt henne til jobben.
Slik gikk det til at hun havnet pa Slottet og ble der
i 40 ar. Som vanlig var sa skrev mor og datter brev
til hverandre. Verdens enkleste adresse: Magda
Sgrensen, Slottet, Oslo. Hun hadde leilighet i
underetasjen pa slottet, og det var populeert for
slekt, venner og Visthus sine innbyggere a besgke
henne nar de var i Oslo. Hun fulgte med som
koldjomfru nar Kongen og familien var pa Hankg,
Kongsgarden pa Bygdey, eller Kongsszeteren..
Hun elsket Nordland generelt og Visthus spesielt,
og hadde feriene sine der hver sommer sd lenge

foreldrene levde. Da sa befolkninga pa Visthus «Na
erOslodamakommet».., ogdabesgkte hunfamilie
og venner., og onklene i Kilvagen ble ikke glemt.
Hun hadde tjeneste under tre konger. Hun var
ngye med taushetsplikten, men hun fortalte
at det var en konge som brukte & komme pa
kjgkkenet for en prat og en kopp kaffe. Det ble
mange inntrykk, men et av de stgrste hun hadde
pa sin arbeidsplass var da hun handhilste pa
Dronning Elisabeth i 1957, og hadde lzert seg
et dypt «kniks». Hun trivdes sa godt i jobben
sin at hun skrev heim og fortalte at hun ville gi
avkall pa egen familie, for hun hadde familie
nok pa slottet, og dermed ble hun der hele sitt
yrkesaktive liv. Da hun ble pensjonist fikk hun
leilighet pa Bygd@y Kongsgard, hvor hun bodde
noen &r og hadde god kontakt med sin biologiske
familie. Hun ble hentet av sjafgr nar hun skulle pa
et dagsenter. Da brukte hun a sta i dgra a vente
pa bilen. En dag sto hun ikke der, og sjafgren
gikk til leiligheta hennes for a se etter henne. Da
satt hun i «Go'stolen» sin, dgd. Hun ble 73 ar.
Sa fikk hun til slutt komme til sitt elskede
Visthus hvor hun ble gravlagt den 7. juni
2001. Det var kranser bade fra det Kongelige
Slott og  arbeidskolleger ved  Slottet.

Med det er eventyret om «Magda pa slottet» ute.




